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LINEE GUIDA PER LA RACCOLTA DELL’ESPETTORATO

ESPETTORATO
(da non eseguirsi in corso di terapia antibiotica)

Materiale per la raccolta 
Contenitore sterile di plastica a bocca larga con tappo a vite 
Modalità di raccolta 

1. Eseguire la raccolta al mattino a digiuno
2. Effettuare una pulizia adeguata del cavo orale e gargarismi con acqua distillata sterile
3. Raccogliere l’espettorato nel contenitore sterile
4. Consegnare al più presto il campione in laboratorio


